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Diese Seite ist nur für Sie. Sie kann Ihnen helfen, Ihr Anliegen vor dem Termin kurz zu ordnen.
Wenige Stichworte reichen aus.

Wichtig: Diese Gesprächsnotiz ist keine Aufforderung an Ihre Hausarztpraxis, am Projekt teilzunehmen. 
Patient:innen können sich nicht selbst bei CONFIDENCE anmelden. Sie können das Projekt unverbindlich 
ansprechen und Ihre Hausarztpraxis um eine Einschätzung bitten. Eine Teilnahme ist nur möglich, wenn 
CONFIDENCE für die Praxis passend ist, die Hausarztpraxis freiwillig am Projekt teilnimmt und die Studien-
voraussetzungen erfüllt sind. Ihre reguläre hausärztliche Versorgung bleibt davon unberührt.

1. MEIN ANLIEGEN HEUTE
Das möchte ich heute ansprechen:

2. CONFIDENCE im Gespräch ansprechen

Optional - so könnte ich es sagen:
„Ich bin auf CONFIDENCE aufmerksam geworden und wollte fragen, ob das aus Ihrer Sicht für meine Situation 
überhaupt infrage kommen könnte. Mir ist klar, dass eine Teilnahme nur möglich ist, wenn sie auch für Ihre Praxis passt. 
Ich würde mich über Ihre Einschätzung sehr freuen.“

Das belastet mich im Alltag im Moment besonders:

 Das ist mir für diesen Termin besonders wichtig:

Meine Frage zu CONFIDENCE:

3. was ich klären möchte

Das wäre für mich ein guter nächster Schritt:

Das möchte ich am Ende des Gesprächs besser wissen:

Gut zu wissen: Die Teilnahme an CONFIDENCE ist für alle Beteiligten 
freiwillig. Ihre reguläre hausärztliche Versorgung bleibt davon unberührt.


